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In einer vierteiligen Serie begleiten wir Leichtathleten auf dem Weg zum wichtigsten 
Ereignis des Jahres - der EM in Berlin. 

Auf dem Wandkalender des deutschen Leichtathletikverbands hat das Jahr 219 Tage 
- von Neujahr bis zur Europameisterschaft. Doch der eigentliche Wettkampf findet 
vor dem Turnier statt. Es sind die Tage, in denen die Sportler mit sich selbst kämpfen 
müssen. In einer vierteiligen Serie begleiten wir Leichtathleten und sind dabei, wenn 
die Sportler trainieren, kochen, sich ausruhen und mit ihren Familien diskutieren. Die 
ersten Folgen sind vor und während der EM zu hören - wer im Fernsehen die 
Wettkämpfe verfolgt, hört bei uns die Geschichte dahinter. 
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