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Warum wählen so viele Erstwähler*innen AfD? In Mecklenburg-Vorpommern und 
Sachsen-Anhalt könnte die Partei bald erstmals ein Parlament anführen. Was hat 
TikTok damit zu tun? In einem Experiment begleiten wir zwei Jugendliche beim 
Scrollen. 

Greta und Lena sind 16 und leben in Mecklenburg-Vorpommern. Mitten im 
Landtagswahlkampf installieren sie TikTok. Einen Monat lang scrollen sie fast 
täglich durch ihre Feeds und dokumentieren, welche politischen Inhalte ihnen 
begegnen. Für viele Jugendliche sind soziale Medien die wichtigste 
Nachrichtenquelle. Zwischen Tiervideos, Beauty-Tipps und Memes tauchen 
politische Botschaften auf – kuratiert von einem Algorithmus, der täglich mehrere 
Stunden ihrer Aufmerksamkeit steuert. Wie entscheidet TikTok, was junge 
Menschen sehen? Und welchen Einfluss hat das auf ihre politische Meinung – und ihr 
Wahlverhalten? Als Greta und Lena beginnen, rechte Inhalte anzuklicken, verändert 
sich ihr Feed rasant. Innerhalb weniger Tage geraten sie in eine Informationsspirale, 
in der politische Positionen immer einseitiger werden. Ihr TikTok-Tagebuch ist ein 
Deep Dive in die digitale Lebenswelt einer Generation – und ein Blick hinter die 
Mechanismen, die entscheiden, welche Botschaften Millionen Jugendliche erreichen. 
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