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Sie umfängt uns in der Nacht, wenn alles schweigt; sie liegt in der Wüste, im Eismeer 
oder im All - die Stille. Und doch ist sie nie greifbar und immer durchbrochen, und sei 
es nur durch unseren eigenen Herzschlag. Aber was ist das überhaupt - Stille? Ist 
Stille schon das Schweigen der Mitmenschen oder die völlige Abwesenheit von 
Klängen? Ein physikalischer Zustand oder mehr ein Gefühl? Und wo finden wir Stille 
überhaupt? John Cage suchte sie im resonanzarmen Raum, so mancher findet sie in 
der Meditation. Auf der Bühne ist sie dramaturgisches Mittel, sie ist Bedrohung und 
große Sehnsucht zugleich. Musiker, Physiker, Schauspieler, Ärzte und ein Astronaut 
begeben sich auf die Suche nach Stille. 
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