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My, Kieu, Talisa und Anna sind Turmspringerinnen. Im Alter von fünf Jahren wurden 
sie von Sichtungstrainern bei einer Probestunde „gescoutet“: auf Talent, 
Leistungsbereitschaft und vor allem Mut. Ihre Kindheit und Jugend verbringen sie 
fast ausschließlich in der Sprunghalle. Trotz aller Entbehrungen lieben die Mädchen 
ihren Sport: der Kick beim Sprung vom Zehnmeterturm, das Fluggefühl, die 
Körpererfahrung, Dynamik und Ästhetik. Sie erringen unzählige nationale und 
internationale Meistertitel. Aber es ist der eine große Traum, der alles überstrahlt: 
die Teilnahme an den Olympischen Spielen, der Höhepunkt einer auf 20 Jahre 
angelegten Karriereplanung. Aber was, wenn der Plan nicht aufgeht? 
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